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יש רגעים בחיים שבהם אדם מבין שהעשייה למען האחר היא לא רק בחירה, אלא דרך חיים.  

וכל   –עבורי, הדרך הזו משלבת בין משפחה, עבודה, התנדבות, מנהיגות ולמידה מתמדת 

 אחד מהתחומים האלו מעניק לי כוח ומשמעות.

 

בשנים האחרונות זכיתי לקחת חלק בעולם ההתנדבות והעשייה הקהילתית מתוך אמונה 

אמיתית בכוחה של נתינה. כיום אני גאה לעמוד בראש קבוצה חדשה וצעירה בעמותה, 

תפקיד שמביא איתו אחריות גדולה אך גם סיפוק עצום. החזון שלי הוא ליצור קהילה פעילה,  

יחה לשלב בין דור צעיר, ערכים של ערבות הדדית ורצון  מחברת ומעוררת השראה, כזו שמצל

 אמיתי להשפיע.

 

אלא קודם כול הקשבה לאנשים,  –הנהגה עבורי אינה רק ניהול משימות או קבלת החלטות 

יצירת חיבורים והובלה מתוך דוגמה אישית. אני מאמינה שכאשר פועלים מהלב ובאהבה  

 אמיתית לאנשים, אפשר לייצר שינוי משמעותי. 

 

מקום שבו   –לצד הפעילות ההתנדבותית, אני עובדת כמזכירה רפואית בבית החולים רמב"ם 

האנושיות, הרגישות והיכולת לראות את האדם שמולך הן חלק בלתי נפרד מהעשייה  

היומיומית. העבודה בבית החולים מלמדת אותי מדי יום על חמלה, סבלנות וכוחם של אנשים  

 ברגעים מורכבים בחייהם. 

 

השילוב בין חיי האישיים, העבודה המקצועית והעשייה ההתנדבותית דורש איזון, התמדה 

והרבה אהבה למה שאני עושה. למרות האתגרים, אני רואה בכך זכות גדולה. כל תחום בחיי  

 מעשיר את האחר ומעניק לי פרספקטיבה רחבה יותר על אנשים, קהילה ומשמעות.

 

מסלול שמעניק לי  –בנוסף, אני משתתפת בלימודי עתודה ניהולית מטעם עמותת בני ברית 

כלים, ידע והשראה להמשיך לצמוח כמנהיגה וכאדם. הלימודים מעשירים אותי מאוד,  

 מחזקים את הביטחון בדרך שלי ופותחים עבורי אופקים חדשים של עשייה והשפעה.

 

אני מאמינה שהעתיד שייך לאנשים שבוחרים לפעול, ליזום ולא לוותר על החלום ליצור חברה  

היא דרך חיים, שליחות ואמונה  –טובה יותר. עבורי, ההתנדבות היא הרבה מעבר לעשייה 

 בכוחם של אנשים לחולל שינוי יחד. 

 



בסופו של דבר, ההצלחה האמיתית נמדדת לא רק במה שאנחנו משיגים עבור עצמנו, אלא 

 גם בכמה לבבות הצלחנו לגעת בדרך.

 חגית לוי 

 

 


